[image: image1.jpg]A0

AA«V«?E ‘





فرم طرح درس روزانه –دانشکده پزشکی-سال تحصیلی1403-1404

	جلسه شماره: 1
	عنوان درس: کارآموزی کودکان
	تعداد واحد: 6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم: 7
	موضوع درس: شرح حال و معاینه در کودکان

	اهداف کلی:آشنایی دانشجویان با طریقه صحیح گرفتن شرح حال ومعاینه در کودکان
	گروه آموزشی: کودکان
	تدوین کننده:دکتر آزاده حسینی نوری

	فعالیت های قبل از تدریس
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود:
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	-ارتباط با کودکان-
مراحل اخذ شرح حال-
اصول معاینه صحیح  در کودکان


	اهمیت ارتباط اولیه برای شرح حال گرفتن  از والد یا کودک  و معاینه صحیح ازکودک و ارتباط با  کودک جهت جلوگیری از ترس  آن ها را به درستی بداند.
	عاطفی

	نگرشی

	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (حدتسلط)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)
	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- تلویزیون – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	
	مراحل کلی وترتیبی و جزییات اخذ شرح حال در کودکان از والدین یا خودکودک را شرح دهد
	شناختی
	دانش

	
	
	
	
	

	
	اصول و روش معاینه هدفمند  در کودکان را شرح دهد
	شناختی
	تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	
	اصول انجام دق طبیعی وغیر طبیعی قفسه سینه و شکم را شرح دهد 
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	
	  اصول انجام لمس سطحی وعمقی و معاینه ارگانها را شرح دهد. 
	شناختی
	تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	
	معاینه چشم .ملاح.اندازه گیری دور سر.معاینه گوش و حلق و علایم مننژه وگردن و لمس لنف نودها و معاینه اعصاب کرانیال را شرح دهد 
	شناختی
	ترکیب
	
	
	
	
	

	
	بتواند اصول معاینه اندام ها  و ژنیتال را شرح دهد.  
	شناختی
	ترکیب
	
	
	
	
	

	منابع:
Nelson Essentials of Pediatrics 2023


Nelson Textbook of Pediatrics – 22th 2025



	تاریخ تنظیم:  1/7/1403
	عرصه آموزش:  کلاس درس 
	مدت جلسه: 9۰ دقیقه


	جلسه شماره: 2
	عنوان درس:مایع درمانی در کودکان
	تعداد واحد:6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  7
	موضوع درس: مایع درمانی در کودکان و نوزادان

	اهداف کلی:آشنایی دانشجويان بااشنایی بااصول تجویزمایعات در کودکان و نوزادان
	گروه آموزشی:  کودکان
	تدوین کننده:دکتر آزاده حسینی نوری

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	اشنایی با انواع سرم ها
	انواع سرمها را با محتویات الکترولیتی انها بیان کند
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)


	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	اشنایی با مایع نگهدارنده و کمبود  
	تعریف مایع نگهدارنده-مایع کمبود و مایع ongoing loss ل را بیان کند  و سرم انتخابی برای هر کدام را بیان کند.
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	اشنایی با دهیدریشن
	دهیدریشن خفیف –متوسط و شدید را تعریف کرده و معیارهای انها را به تفکیک بیان کند
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	محاسبه دقیق مایع مورد نیاز در شرایط سنی و وزنی مختلف در کودکان
	بداند بر اساس وزن و سن کودک انواع مختلف مایعات را محاسبه و الکترولیت به میزان مناسب اضافه کند
	شناختی
	تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	برخورد با کودک دچار شوک هیپوولمیک
	نوع سرم و دفعات تجویز و حجم مناسب ملیع احیا را محاسبه و بیان  کند
	شناختی
	تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	منابع :
Nelson Essentials of Pediatrics 2023


Nelson Textbook of Pediatrics – 22th 2025



	تاریخ تنظیم: 1/7/1403
	عرصه آموزش: کلاس درس
	مدت جلسه: 9۰ دقیقه


	جلسه شماره:3
	عنوان درس:کارآموزی کودکان
	تعداد واحد:6
	رشته تحصیلی:پزشکی
	ترم:7
	موضوع درس:گاستروانتریت در کودکان

	اهداف کلی:آشنایی دانشجویان با اپیدمیولوژی، تشخیص و درمان، پیشگیری گاستروانتریت در کودکان ومایع درمانی
	گروه آموزشی:کودکان
	تدوین کننده: دکتر آزاده حسینی نوری

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	تعریف   گاستروانتریت
	تعریف سازمان جهانی از اسهال و استفراغ حاد را بداند  وشیوع جهانی ومنطقه ای این بیماری وپیامدهای آنها را بشناسد
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس

(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي دانشجويان

	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	عوامل بیماری
	عوامل میکروبی ویروسی و پارازیتی اسهال و استفراغ را بشناسد ودلیل ایجاد کلیه علایم در کودک را شرح دهد. طریقه انتقال بیماریهای اسهالی به بدن کودک را به تفکیک شرح دهد
	شناختی
	دانش   
	
	
	
	
	

	دهیدراتاسیون
	هر سه مرحله دهیدراتاسیون را با ذکر علایم و نشانه ها توضیح دهد.  و محاسبه میزان دهیدریشن بر اساس علایم بیمار را توضیح دهد.
	شناختی
	درک

تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	روشهای تشخیصی
	روشهای تشخیصی برای علت اسهال استفراغ را بشناسد و نام ببرد.
	شناختی
	درک

تجزیه تحلیل
	
	
	
	
	

	روش های درمانی، عوارض و پیشگیری 
	روشهای اصولی مایع رسانی خوراکی ORT یا وریدی و احیایمایعات و موارد لزوم درمان با آنتی بیوتیک و سایر درمان های کمکی را توضیح دهد
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	
	عوارض اسهال و استفراغ و کم آبی ثانویه به آن در کودک را شرح دهد
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	
	روشهای پیشگیری از ابتلای به گاستروانتریت را نام ببرد
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	منابع : 
Nelson Essentials of Pediatrics 2023



 HYPERLINK "https://teimourzadehmarket.com/product/nelson-textbook-of-pediatrics-22th-2025-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B2/" 
Nelson Textbook of Pediatrics – 22th 2025



	تاریخ تنظیم: 1/7/1403
	عرصه آموزش: کلاس درس
	مدت جلسه: 9۰ دقیقه


	جلسه شماره: 4
	عنوان درس: بلع سوزاننده
	تعداد واحد:6
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:  7
	موضوع درس: بلع سوزاننده در کودکان

	اهداف کلی:  آشنایی دانشجويان با برخورد با بلع سوزاننده ها در کودکان 
	گروه آموزشی:  کودکان
	تدوین کننده:  دکتر سیده آزاده حسینی نوری

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	اپیدمیولوژی بلع سوزاننده در کودکان
	شیوع بلع سوزاننده در کودکان و سن شایع را بداند
	شناختی
	دانش
	1ـذكرنام خداوند، حضوروغياب ، بررسي وضعيت رواني و عاطفي كلاس

2ـ آماده سازي (ايجاد انگيزه )
3- ارائه درس جديد

- ارزشيابي تشخيصي(سنجش آغازين )

- تدريس هدف هاي رفتاري جديد

- ارزشيابي تكويني براي هر هدف (پرسش و پاسخ)

- جمع بندي پايان درس

- ارزشيابي پايان درس
(تشخيص هدف كلي طرح درس)

- تعيين فعاليتهاي تكميلي دانشجويان
	استاد-دانشجو محور
	سخنرانی برنامه‌ریزی شده- ویدئو پروژکتور – 
اسلاید - لپ‌تاپ
whiteboard 

	مقدمه 15 دقیقه

-محتوا 80 دقیقه

نتیجه گیری 5 دقیقه
	ارزشیابی تکوینی:
پایان ترم
- چهارگزینه‌ای (MCQ)
کلاسی:
- کوتاه پاسخ
- صحیح – غلط    

	انواع سوزاننده های اسیدی و قلیایی
	اشنایی با انواع سوزاننده های اسیدی و قلیایی و انواع انها و مثال از هر کدام ذکر کند
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	اشنایی با  علایم بالینی بلع سوزاننده های مختلف در کودکان
	علایم  موضعی بلع سوزاننده ها در کودکان و علایم درگیری گوارشی و تنفسی و سیستمیک را در مورد اسیدها و بازها به تفکیک و تفاوت انها را هم بیان کند
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	اقدامات درمان بلع سوزاننده در کودکان
	برخورد  اولیه و درمانی با کودکانی که دچار بلع سوزاننده هستند را شرح دهد
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	اقدامات قدغن  بلع سوزاننده در کودکان
	نبایدهای خطرناک بلع سوزاننده ها را به تفکیک بیان کند
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	اشنایی با یافته های پاراکلنیک در بلع سوزاننده
	زمان مناسب  اندوسکوپی و اشنایی با گریدینگ اسیب اندوسکپیک را بیان کند
	شناختی
	درک
	
	
	
	
	

	عوارض بلع سوزاننده در کودکان
	عوارض کوتاه مدت و بلند مدت  بلع سوزاننده را بیان کند
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	منابع : 
Nelson Essentials of Pediatrics 2023



 HYPERLINK "https://teimourzadehmarket.com/product/nelson-textbook-of-pediatrics-22th-2025-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B2/" 
Nelson Textbook of Pediatrics – 22th 2025



	تاریخ تنظیم: 1/7/1403
	عرصه آموزش: کلاس درس
	مدت جلسه: 9۰ دقیقه


